
Uchwala Nr XXXIII /230/ 09

Rady Miejskiej w Rychwale

z dnia 09 grudnia 2009 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2010

Na podstawie art. 4' ust. 2, ust. 5 i art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z
pozn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 9 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pozn. zm.) uchwala sic, co nastcpuje:

§1

Uchwala sic Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
na rok 2010, stanowigcy zal4cznik do uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza sic Burmistrzowi Rychwala.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem I stycznia 2010 r.

PRZE^."JC NICZ ACY
RADY MIEl;,S IEJ w Rychwale

mm1'r,R(4-c^^i ^rrsru^tiac;k
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Zafacznik do uchwaty
Nr XXXIII /230/ 09
Rady Miejskiej w Rychwale

z dnia 09 grudnia 2009 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych

w gminie Rychwal
na rok 2010

Rozdziaii I
Postanowienia ogolne

§1

1. Program stanowi czcsc gminnej strategii integracji i polityki spolecznej i ma na celu

dzialania zwi4zanc z profilaktykai rozwiqzywaniem problem6w alkoholowych w gminie
Rychwal.
Dzialania inicjowane sa gl6wnie przez Gminnq Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i przez nia koordynowanc.

2. Program opracowywany jest corocznie w oparciu o :
- Ustawe, z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z pozniejszymi zmianami

- Ustawc z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

- tJstawc z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

3. Program realizowany bcdzie przez wykonawc6w wskazanych w planie zadan i wydatk6w
zwiazanych z realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problem6w

alkoholowych w Rychwale.

4. llekroc w niniejszym gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania problem6w

alkoholowych
jest mowa o:

• ustawie - nalezy rozumiec przez to :
- ustawc z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
- ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
- ustawc z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
• programie - nalezy rozumiec przez to gminny program profilaktyki i rozwiazywania problem6w
alkoholowych obowiazujacy na terenie grainy Rychwal.
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Rozdzial II

§2

Diagnoza spoleczna (§rodowiskowa) problemu nadmiernego spoiywania alkoholu
w gminie Rychwal z uwzglgdnicniem problemow narkomanii i przemocy wsrod dzieci
i mlodziezy:

1. Charakterystyka gminy:

• Gming zamieszkuje 8456 osob, w tym w miescie: 2393 osob, w solectwach: 6063
osob.

• Na terenie gminy funkcjonuje 8 szkol podstawowych, 1gimnazjum, 1 przedszkole
oraz Osrodek Szkolno - Wychowawczy.

• Wg stanu na 30 listopada 2009 r. na terenie gminy istnieje :
- 20 punktbw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spo2ycia

poza miejscem sprzedazy,

- 8 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy

• Liczba osob uzale2nionych od alkoholu na terenie gminy stanowi szacunkowo 2%
ogolu mieszkaricow.

• Liczba osob wspoluzaleznionych od alkoholu na terenie gminy stanowi
szacunkowo rowniez 2% ogolu mieszkancbw.

• Liczba dzieci w rodzinach alkoholowych na terenie gminy stanowi szacunkowo
4% ogolu mieszkancow.

Rozdzial III

§3

1. Zasoby umozliwiajgce prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawczej:

- Gminna Komisja Rozwi4zywania Problemow Alkoholowych,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Koninie,

- grupa samopomocowa (AA),

- Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,

- Sluzba Zdrowia (lekarze, pielegniarki),

- Policja i Ochotnicza Straz Pozarna,
- Osrodek Pomocy Spolecznej,

- Swietlice opiekunczo - wychowawcze w szkolach (Szkola Podstawowa w Rychwale,
Gimnazjum w Rychwale),

- Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze,
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Polski Zwi4zek Lowiecki,

Polski Zwigzek Wcdkarski,
kogcioly,

organizacje pozarzgdowe,

Ludowe Kluby Sportowe,

Uczniowskie Kluby Sportowe,

Spoleczni Kuratorzy S4du dla Nieletnich,

Prokuratura.

Rozdzial IV

§4

1. Cele programu:

1. Cele ogolne:

- propagowanie trzezwogci i abstynencji w spolecznogci lokalnej,

- zapobieganie powstawaniu nowych problemow, zwiqzanych z naduzywaniem
alkoholu narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

- utworzenie koalicji osob, grup, stowarzyszen i instytucji dla zapobiegania
powstawaniu nowych problemow spowodowanych nadmiernym piciem alkoholu oraz
zmniejszaniu i lagodzeniu spolecznych skutkow szkodliwego picia przez
mieszkancow gminy,

- tworzenie koalicji dzieci i mlodziezy, szkol, instytucji i organizacji pozarz4dowych
na rzccz upowszechnienia zdrowego stylu zycia i przeciwdzialania uzywaniu
substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez,

- ograniczenie skutkow aktualnie istnieJ4cych problemow alkoholowych i
narkotykowych,

- zwickszenie bezpieczenstwa srodowisk rodzinnych, w ktorych wystcpuJ4 problemy
szkodliwego uzywania alkoholu, narkotykow oraz wystcpowanie przemocy domowej,

- podnoszenie gwiadomogci spolecznej na temat przyczyn, skutkow: naduzywania
alkoholu, grodkow psychotropowych, przemocy w rodzinie,

- tworzenie hazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Cele sformulowane s4 na trzech plaszczyznach:

profilaktyki,

wczesnej interwencj i,

lagodzenia skutkow.

H. Zadania podejmowane dla osi4gnigcia cclow i sposoby ich realizacji:

t. Prowadzenie proflaktycznej dzialalnosci edukacyjno-wychowawczej obejmuJ4cej
srodowiska dzieci i mlodziezy , rodzicow , spolecznosc lokaln4:
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a) diagnozowanie w szkolach problemu uzaleznien w§rod dzieci i mlodziezy,
b) szerzenie wiedzy na temat uzaleznien i ich skutkow w szkolnych programach

profilaktyki,
c) prowadzenie w r6znorodnych srodowiskach (szkola, rodzina, spolecznosc lokalna)

dzialan profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalno - artystycznych,
d) tworzenie lokalnych koalicji profilaktycznych,
e) realizacja programaw profilaktycznych w szkolach,
t) podejmowanie dzialan pozytywnych o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla

rodzic6w , ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka od uzaleznien,
g) wspieranie i finansowanie program6w i przedsicwziec profilaktycznych,

edukacyjnych, kulturalno - artystycznych, udzielania pierwszej pomocy
opracowywanych i realizowanych przez mlodziez,

h) wspieranie rozwoju i dzialalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia poglebiajgce
wiedzy pozytywnych umiejctnogci z zakresu profilaktyki problemowej i promocji
zdrowia) oraz realizowanie programaw aktywizujgcych samorz4dy uczniowskie,
grupy liderskie,

i) dofinansowywanie i organizowanie szkolen, kurs6w specjalistycznych w zakresie
pracy profilaktycznej z dziecmi, mlodziezy oraz rozwijanie umiejctnosci
prowadzenia zajgc profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow, w

tym zakup materialow i pomocy dydaktycznych i urzqdzen potrzebnych podczas
szkolen i do prowadzenia szkolen,

j) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych,
artystycznych dla dzieci, mlodziezy, doroslych,

k) propagowanie pozytywnych wzorc6w zachowan poprzez wspieranie imprez i akcji
bezalkoholowych,

1) kontynuowanie Ogolnopolskiej Kampanii ,Zachowaj Trzezwy tJmysl" oraz wsparcie
innych kampanii,

m) prowadzenie w ramach profilaktyki problemowej zajcc sportowych, w tym zakup
sprzetu sportowego niezbgdnego do ich prowadzenia,

n) rozwijanie w ramach profilaktyki problemowej roznorodnych zainteresowan dzieci i
mlodziezy np.: teatralnych, tanecznych, muzycznych, informatycznych itp., zakup
niezb@dnych do ich prowadzenia pomocy, materialow, urzgdzen,

o) zagospodarowanie, wyremontowanie, pomieszczen potrzebnych do realizacji zajgc
sportowych, rozwijania zainteresowan dzieci i mlodziezy, zakup sprzetu i pomocy
niezbe,dnych do ich realizacji,

p) prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z
profilaktykq problemow alkoholowych i uzaleznieti, przemocy (organizowanie
festynow, happeningow, piknikow, produkcja gadzetow promocyjnych z haslami
profilaktycznymi),

q) prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na
terenie gminy np.; wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, stalej rubryki
informacyjnej w,,Rychwalskich Odglosach",

r) prowadzenie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajEtcych ocenic
aktualny stan problemow alkoholowych, zasob6w i efekt6w podejmowanych dzialah
oraz publikowanie ich w lokalnej gazecie,

s) angazowanie w dzialania edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych
autorytet6w, os6b znanych, sportowc6w, artystow itp. w celu wi(;kszej skutecznosci
oddzialywan,

t) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z zagrozeniem

5



nietrzezwosci kierowcow,
u) wspolpraca z osrodkami szkolenia kierowcow,
v) dystrybucja wsrod kierowcow materialow edukacyjnych,
w) nawiazanie wspolpracy z policjq w celu zwickszenia liczby kontroli kierowcow pod

wzglcdem trzezwosci,
x) podnoszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli slu2b spolecznych

kontaktujqcych sic z osobami nietrzezwymi,
y) dzialania na rzecz zwickszenia bezpieczenstwa na stadionach pilkarskich, nawigzanie

wspolpracy z policj, i przedstawicielami klubow sportowych,
z) fmansowanie dzialalnosci swietlic opiekunczo - wychowawczych.

2. Wspolpraca z instytucjami , organizacjami pozarzidowymi i osobami fizycznymi na
rzecz profilaktyki i rozwiqzywania problembw powstalych na skutek naduzywania
srodkbw uzalezniaj4cych :

a) wspolpraca z Izbq Wytrzezwien w Koninie,

b) wspolpraca z grupami samopomocowymi np. AA,

c) wspolpraca z Centrum Interwencji Kryzysowej,

d) wspieranie, w tym rowniez finansowe, roznych programow i projektow
profilaktycznych sluzgcych promocji zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku,
alternatywnych form sp@dzania czasu wolnego itp., prowadzonych przez instytucje,
organizacje pozarz4dowe, koscioly oraz osoby fizyczne,

e) wspieranie, w tym rowniez finansowe roznych projektow i programow adresowanych
do osob i rodzin doznajqcych szkod z powodu alkoholizmu czlonkow rodziny,

1)

g)

wspoldzialanie z kosciolem katolickim i innymi kosciolami oraz zwiqzkami
wyznaniowymi na plaszczyznie wychowania w trzezwosci i przeciwdzialania
alkoholizmowi,

zakup materialow informacyjno - edukacyjnych dotyczqcych problemu uzaleznien
i rozpowszechnienie ich w gminie,

h) przeprowadzenie szkolen dla roznych grup spolecznych gminy w zakresie
zapobiegania i rozwi4zywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii, przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dia osob uzaleznionych i wspoluzaleznionych

a) wczesne diagnozowanie pacjentow z grup ryzyka i udzielanie pacjentom informacji
na temat skutkow nadmiemego uzywania alkoholu i innych substancji
uzalezniajgcych oraz mozliwosci leczenia w ramach procedury tzw. krotkiej
interwencj i,

b) kierowanie do sqdu wnioskow o orzeczenie obowiazku poddania sic leczeniu
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odwykowemu,

c) dzialalnosc punktu konsultacyjno - informacyjnego w gminie:

• motywowanie i informowanie o mozliwosci podjccia leczenia,
• udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu (np. skierowanie do grupy

anonimowych alkoholikow),
• rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i

informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,
• inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
• posiadanie dobrej orientacji na temat dost@pnych miejsc pomocy i kompetencji

poszczegolnych sluzb i instytucji z terenu gminy, ktore mog, wlgczyc sic w
systemowq, pomoc dla rodziny.

d) zatrudnienie w punkcie konsultacyjno - informacyjnym wykwalifikowanego
psychologa, prawnika, terapeuty (w miar@ posiadanych srodkow),

e) dofinansowywanie zajcc terapeutycznych odbywajgcych sic w trakcie obozow

organizowanych w klubach abstynenta, treningow i programow pomocy
psychologicznej realizowanych w klubach abstynenta,

1) dofinansowanie klubow anonimowych alkoholikow dzialajgcych na terenie grainy
( broszury, materialy dydaktyczne).

a. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom z problemem
alkoholowym , a w szezegGlnosci ochrony przed przemocp w rodzinie:

a) postcpowanie komisji zobowiazujgce do podjgcia leczenia odwykowego dotycz4ce
osob, ktore z art. 24 ustawy powodujq rozpad zycia rodzinnego, demoralizacjg
maloletnich, systematycznie zaklocajq, spokoj lub porz4dek publiczny(...)
• przyjccie zgloszenia o przypadku wyst4pienia naduzywania alkoholu z

jednoczesnym wystqpieniem przeslanek z art. 24 ustawy,
• wezwanie na rozmowc osoby, co do ktorej wplynclo zgloszenie i pouczenie jej o

koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania
sic leczeniu odwykowemu,

• w przypadku nie zgodzenia sip, na dobrowolne leczenie, a wstcpne czynnosci
przeprowadzone w sprawie uzasadniaJ21 kontynuowanie postcpowania,
skierowanie takiej osoby na badanie przez bieglych (psycholog, psychiatra), w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zakladu leczniczego (art.25 ustawy),

• przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postcpowaniem s4dowym wraz z opini4
wydanq, przez bieglego,

• zlozenie wniosku o wszczeciu postcpowania do sqdu rejonowego.
b) kierowanie na leczenie osob wspoluzaleznionych (dzieci, malzonkowie),

c) szkolenia roznorodnych grup spolecznych moggcych udzielic pomocy i wsparcia
rodzinom zagrozonym alkoholizmem (nauczyciele, lekarze, pielcgniarki, pracownicy
opieki spolecznej, policjanci, radni, soltysi),

d) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:
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• tworzenie i finansowanie biezacej dzialalnosci swietlic opiekunczo -

wychowawczych,
• finansowanie dozywiania dzieci uczcszczajgcych do swietlic opiekunczo -

wychowawezych,
• finansowanie prowadzenia zajcc i program6w socjoterapeutycznych dla dzieci z

rodzin z problemem alkoholowym,
• dofinansowanie oboz6w socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym,
• dofinansowywanie szkolen i kurs6w specjalistycznych w zakresie pracy z

dziecmi z rodzin z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaj@c

socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagog6w, psycholog6w, nauczycieli,

• organizowanie lokalnych narad, seminari6w i konferencji w zakresie wdrazania
systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,

• wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespol6w ds. pomocy

dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,
• organizowanie i finansowanie zajgc dla rodzic6w majacych na celu podniesienie

swiadomosci istniejacych zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami oraz
podniesienie kompetencji wychowawczych.

e) udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej ofiarom przemocy w punkcie
konsultacyjnym ds. przemocy w rodzinie,

f)

g)

podejmowanic przez funkcjonariuszy Policji interwencji domowych w sytuacjach

przemocy w rodzinie,

wdrazanie procedur,,Niebieska Karta",

h) tworzenie zespolow interwencyjnych, zlozonych z pracownik6w socjalnych,
dzielnicowych, kuratoraw, psychologa i pedagogow szkolnych, podejmujacych
dzialania w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej,

i) dofmansowywanie szkolen, kurs6w zwiekszajacych kompetencje w zakresie
pomagania rodzinom, w kt6rych dochodzi do przemocy,

j) dofinansowywanie szkolen dotyczacych wsp6lpracy sluzb i instytucji, zwlaszcza

zwiazanych
z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie,

k) prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej dla calej spolecznosci gminy shizacej
zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem
alkoholowym( warsztaty, szkolenia, materialy edukacyjne, ogolnopolskie kampanie ),

1) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin oraz prowadzenie
pracy socjalnej przez Osrodek Pomocy Spolecznej,

m) wsp6lpraca z kuratorami sqdowymi, wykonujgcymi nadz6r nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

5. Koordynowanie dzialan zwiqzanych z realizacj4 gminnego programu profilaktyki

i rozwi4zywania problemdw alkoholowyc wykonywane jest poprzez :
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a) dzialalno§c Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych zgodnie
z ustalonym planem pracy,

b) diagnozowanie problem uzaleznier ► w poszczeg6lnych rejonach miasta i solectwach
oraz podejmowanie dzialan profilaktycznych, zmniejszajgcych rozmiar istniejgcych

problem6w.

Rozdziak V

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwi4zywania Problemow
Alkoholowych

§5

Osobom wchodzgcym w sklad Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problem6w
Alkoholowych , zwanej dalej ,Komisja<" przysluguje zryczaltowane wynagrodzenie za
kazdy dzien udzialu w posiedzeniu Komisji i wynosi dla:
1) przewodniczgcego -150,00 zl,
2) za.stcpcy przewodniczgcego -150,00 zl,
3) sekretarzal 50,00 zl,
4) czlonka - 60,00 zl.

§6

Wynagrodzenie, o kt6rym mowa w § 5 nie przysluguje czlonkowi Komisji bcdacemu
pracownikiem Urzcdu Gminy i Miasta w Rychwale, jezeli posiedzenie odbywa sic w godzinach
pracy.

§7
Wynagrodzenie platne jest w kasie Urz@du Gminy i Miasta w Rychwale po przedlo2eniu listy
obecno§ci.

§8
1. Czlonkom Komisji uczestniczgcym w naradach (szkoleniach) odbywaj4cych sic poza

terenem gminy Rychwal przysluguje zwrot poniesionych przez nich koszt6w przejazd6w
publicznymi §rodkami komunikacji.

2. W uzasadnionych wypadkach zwiqzanych w szczeg6lno§ci z brakiem mo2liwo§ci dojazdu
publicznymi §rodkami komunikacji, czlonkom Komisji zamieszkalym poza miejscowo§cia,
w kt6rej odbywa sic narada (szkolenie) przysluguje, za zgod, Burmistrza, zwrot koszt6w

przejazdu wlasnym pojazdem samochodowym wedlug stawek okre§lonych w rozporz4dzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunk6w ustalania oraz sposobu
dokonywania zwrotu koszt6w uzywania do cel6w sluzbowych samochod6w osobowych,
motocykli i motorower6w nie b@dacych wlasno§ciq pracodawcy (Dz.U. Nr 27, poz. 271) lub
zwrot koszt6w za przejazd pojazdem przedsicbiorstwa uslugowego.

3. Nalezno§ci, o kt6rych mowa w ust. 1 i 2 wyplacane sq na podstawie rachunk6w,
o§wiadczen lub polecen wyjazdu slu2bowego akceptowanych przez Burmistrza b4dz z jego
upowa2nienia.
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UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi naklada na gminy

obowigzek ksztaltowania polityki antyalkoholowej. W celu realizacji zapisow wynikaj4cych z

ww. ustawy nalezy corocznie uchwalac Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania

Problcmow Alkoholowych.

Wobec powyzszego podjccie uchwaly uwaza sic za uzasadnione.
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