Uchwala Nr XXX11/244/13
Rady Miejskiej w Rychwale
z dnia 17 stycznia 2013

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 9 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art. 4" ust. 1, ust. 2, ust. 5 i art.
12 ust. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwodci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.) uchwala sie,
co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2013, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Rychwata.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w gminie Rychwal na rok 2013

Rozdzial 1

Postanowienia ogélne

§1
1. Program stanowi cz¢$¢ gminnej strategii integracji i polityki spotecznej i ma na celu
dzialania zwigzane z profilaktyks, i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych w gminie
Rychwat.
Dziatania inicjowane sa gléwnie przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i przez nia koordynowane.
2. Program opracowywany jest corocznie w oparciu o:
- Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z péZniejszymi zmianami
- Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z pézniejszymi
zmianami
- Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
3. Program realizowany bedzie przez wykonawcéw wskazanych w planie zadan i wydatkoéw
zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwiazywana problemow
alkoholowych w Rychwale.
4. Ilekro¢ w niniejszym gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych
jest mowa o:
* ustawie - nalezy rozumie¢ przez to:
- ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
- ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
- ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
* programie - nalezy rozumie¢ przez to gminny program profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych obowigzujgcy na terenie gminy Rychwat.

Rozdzial 11

§2
Diagnoza spoleczna (Srodowiskowa) problemu nadmiernego spozywania alkoholu w
gminie Rychwal z uwzgl¢dnieniem probleméw narkomanii i przemocy wéréd dzieci i
mlodziezy:

1. Charakterystyka gminy:

* Gming zamieszkuje 8424 os6b, w tym w miescie: 2380 0sdb, w sotectwach: 6044 oséb.

* Na terenie gminy funkcjonuje 6 Szkét Podstawowych i przy kazdej Oddziat Przedszkolny,
1 Gimnazjum, 1 Przedszkole oraz Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawcezy.

* Wg stanu na 30 listopada 2012 r. na terenie gminy istnieje :

- 21 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy,

- 8 punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy



¢ Liczba o0s6b uzaleznionych od alkoholu na terenie gminy stanowi szacunkowo 2% ogotu
mieszkancow.

* Liczba os6b wspotuzaleznionych od alkoholu na terenie gminy stanowi szacunkowo réwniez
2% ogdtu mieszkancow.

¢ Liczba dzieci w rodzinach alkoholowych na terenie gminy stanowi szacunkowo 4% ogotu
mieszkancow.

Rozdzial I1I
§3

I. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i naprawczej:
- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Koninie,
- grupa samopomocowa (AA),
- Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,
- Stuzba Zdrowia (lekarze, pielegniarki),
- Policja i Ochotnicza Straz Pozarna,
- Osrodek Pomocy Spotecznej,
Swietlice opiekunczo - wychowawcze w szkotach (Szkota Podstawowa w Rychwale,
Gimnazjum w Rychwale),
- Srodowiskowe Ognisko Wychowaweze,
- Polski Zwiazek Eowiecki,
- Polski Zwigzek Wedkarski,
- Polski Zwigzek Hodowcow Gotebi Pocztowych,
- koscioty,
- organizacje pozarzadowe,
- Ludowe Kluby Sportowe,
- Uczniowskie Kluby Sportowe,
- Spoleczni Kuratorzy Sadu dla Nieletnich,
- Prokuratura.
- ZespOt interdyscyplinarny do spraw przemocy.

Rozdzial IV
§4

I. Cele programu:
1. Cele ogélne:

- propagowanie trzezwosci i abstynencji w spotecznodci lokalne;j,

zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

- utworzenie koalicji os6b, grup, stowarzyszen i instytucji dla zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw spowodowanych nadmiernym piciem alkoholu oraz zmniejszaniu i
tagodzeniu spotecznych skutkéw szkodliwego picia przez mieszkancéw gminy,

- tworzenie koalicji dzieci i mlodziezy, szkél, instytucii i organizacji pozarzadowych na rzecz
upowszechnienia  zdrowego stylu Zzycia i przeciwdziatania uzywaniu  substancji
psychoaktywnych przez dzieci i miodziez,

- ograniczenie skutkéw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych i narkotykowych,

- zwigkszenie bezpieczenstwa Srodowisk rodzinnych, w ktérych wystepujg problemy
szkodliwego uzywania alkoholu, narkotykéw oraz wystgpowanie przemocy domowej,



- podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn, skutkéw: naduzywania alkoholu,
srodkéw psychotropowych, przemocy w rodzinie,

- edukacja i poradnictwo dla rodzicéw, opiekunéw prawnych i wychowawcow shizace
przeciwdzialaniu uzaleznieniom i sytuacjom kryzysowym wéréd dzieci i miodziezy,

- prowadzenie specjalistycznych dziatan konsultacyjno — interwencyjnych dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzin,

- specjalistyczne poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne i socjalne,

- pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu i narkotykow,

- prowadzenie $wietlic Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

- prowadzenie zaje¢ aktywizujacych oraz integracyjnych dla os6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

- organizowanie w miejscu zamieszkania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy zagrozonej
uzaleznieniami,

- organizowanie kolonii, pétkolonii oraz obozéw profilaktyczno — terapeutycznych dla dzieci i
milodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

- organizacja imprez trzezwosciowo — integracyjnych dla rodzin wymagajacych wsparcia.

- tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Cele sformutowane sana trzech ptaszczyznach:

- profilaktyki,

- wczesnej interwencji,

- lagodzenia skutkow.

II. Zadania podejmowane dla osiagnigcia celéw i sposoby ich realizacji:

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjno-wychowawczej obejmujgcej
Srodowiska dzieci i mlodziezy, rodzicéw, spoleczno$é lokalna:

a) diagnozowanie w szkolach problemu uzaleznie wéréd dzieci i mlodziezy,

b) szerzenie wiedzy na temat uzaleznien i ich skutkéw w szkolnych programach profilaktyki,
¢) prowadzenie w réznorodnych srodowiskach (szkota, rodzina, spolecznos¢ lokalna) dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalno - artystycznych,

d) tworzenie lokalnych koalicji profilaktycznych,

e) realizacja programow profilaktycznych w szkolach,

f) podejmowanie dziatan pozytywnych o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla
rodzicow, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka od uzaleznien,

g) wspieranie i finansowanie programéw i przedsiewzigé profilaktycznych, edukacyjnych,
kulturalno - artystycznych, udzielania pierwszej pomocy opracowywanych i realizowanych
przez miodziez,

h) wspieranie rozwoju i dziatalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia poglebiajace wiedze
pozytywnych umiejetnosci z zakresu profilaktyki problemowej i promocji zdrowia) oraz
realizowanie programéw aktywizujacych samorzady uczniowskie, grupy liderskie,

1) dofinansowywanie i organizowanie szkolef, kursow specjalistycznych w zakresie pracy
profilaktycznej z dzieémi, milodziezq oraz rozwijanie umiejetnodci prowadzenia zajeé
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow, w tym zakup materialow i
pomocy dydaktycznych i urzadzen potrzebnych podczas szkolen i do prowadzenia szkolen,

j) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych,
artystycznych dla dzieci, mtodziezy, dorostych,

k) propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowan poprzez wspieranie imprez i akcji
bezalkoholowych,



1) kontynuowanie Ogoélnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl" oraz wsparcie
innych kampanii,

m) prowadzenie w ramach profilaktyki problemowej zaje¢ sportowych, w tym zakup sprzgtu
sportowego niezbgdnego do ich prowadzenia,

n) rozwijanie w ramach profilaktyki problemowej réznorodnych zainteresowan dzieci i
mlodziezy np.: teatralnych, tanecznych, muzycznych, informatycznych itp., zakup niezbednych
do ich prowadzenia pomocy, materiatow, urzadzen,

0) zagospodarowanie, wyremontowanie, pomieszczen potrzebnych do realizacji zajeé
sportowych, rozwijania zainteresowan dzieci i mtodziezy, zakup sprzgtu i pomocy niezbednych
do ich realizacji,

p) prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych i uzaleznien, przemocy (organizowanie festynéw, happeningéw,
piknikéw, produkcja gadzetéw promocyjnych z hastami profilaktycznymi),

q) prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie
gminy np.; wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, stalej rubryki informacyjnej w
»Rychwalskich Odglosach",

r) prowadzenie badar, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz pozwalajacych oceni¢ aktualny
stan probleméw alkoholowych, zasobéw i efektéw podejmowanych dziatan oraz publikowanie
ich w lokalnej gazecie,

s) angazowanie w dzialania edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych autorytetow,
0sOb znanych, sportowcéw, artystow itp. w celu wigkszej skutecznosci oddziatywan,
t) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z zagrozeniem nietrzezwosci
kierowcow,

u) wspélpraca z osrodkami szkolenia kierowcow,

v) dystrybucja wsrod kierowcodw materiatéw edukacyjnych,

W) nawigzanie wspOlpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowecdéw pod
wzgledem trzezwosci,

X)  podnoszenie  kompetencji ~ zawodowych  przedstawicieli shuzb  spotecznych
kontaktujacych si¢ z osobami nietrzezwymi,

y) dzialania na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa na stadionach pitkarskich, nawiazanie
wspolpracy z policja i przedstawicielami klubéw sportowych, finansowanie dziatalnosci
$wietlic opiekunczo - wychowawczych.

z) kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi na
rzecz. profilaktyki i rozwigzywania probleméw powstalych na skutek naduzywania
Srodkéw uzalezniajgcych:

a) wspotpraca z [zbg Wytrzezwien w Koninie,

b) wspoélpraca z grupami samopomocowymi np. AA,

c) wspdipraca z Centrum Interwencji Kryzysowe;j,

d) wspieranie, w tym réwniez finansowe, réznych programéw i projektéw profilaktycznych
stuzacych promocji zdrowego stylu Zycia, aktywnego wypoczynku, alternatywnych form
spgdzania czasu wolnego itp., prowadzonych przez instytucje, organizacje pozarzadowe,
koscioty oraz osoby fizyczne,

e) wspieranie, w tym réwniez finansowe réznych projektéw i programéw adresowanych do
0s6b 1 rodzin doznajacych szkéd z powodu alkoholizmu cztonkéw rodziny,

f) wspétdziatanie z ko$ciotem katolickim i innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi
na ptaszczyznie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

g) zakup materialow informacyjno - edukacyjnych dotyczacych problemu uzaleznien



i rozpowszechnienie ich w gminie,

h) przeprowadzenie szkolenl dla réznych grup spotecznych gminy w zakresie zapobiegania
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i wspéluzaleznionych:

a) wezesne diagnozowanie pacjentéw z grup ryzyka i udzielanie pacjentom informacji na temat
skutk6w nadmiernego uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz mozliwosci
leczenia w ramach procedury tzw. krétkiej interwencji,

b) kierowanie do sadu wnioskéw o orzeczenie obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu,
¢) dziatalnos¢ punktu konsultacyjno - informacyjnego w gminie:

* motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia,

* udzielanie wsparcia po zakoriczonym leczeniu (np. skierowanie do grupy anonimowych
alkoholikow),

*  rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,

* Iinicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

* posiadanie dobrej orientacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszezegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére moga whaczy¢ sie w systemowsg pomoc
dla rodziny.

d) zatrudnienie w punkcie konsultacyjno - informacyjnym wykwalifikowanego psychologa,
prawnika, terapeuty (w miar¢ posiadanych srodkéw),

e) dofinansowywanie zaje¢ terapeutycznych odbywajacych sie w  trakcie obozéw
organizowanych w Kklubach abstynenta, treningéw i programéw pomocy psychologicznej
realizowanych w klubach abstynenta,

f) dofinansowanie klub6w anonimowych alkoholikéw dziatajacych na terenie gminy ( broszury,
materiaty dydaktyczne).

4. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom z problemem alkoholowym, a
w szczegbInosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) postgpowanie komisji zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczace 0sdb,
ktére z art. 24 ustawy powodujg rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich,
systematycznie zakl6caj g spok6j lub porzadek publiczny (...) :

* przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy,

* wezwanie na rozmowg osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie i pouczenie jej o koniecznogci
zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania sie leczeniu odwykowemu,

* w przypadku nie zgodzenia si¢ na dobrowolne leczenie, a wstepne czynnosci przeprowadzone
w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postgpowania, skierowanie takiej osoby na badanie
przez bieglych (psycholog, psychiatra), w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego (art.25 ustawy),

* przygotowanic dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym wraz z opinig wydang
przez bieglego,

» zlozenie wniosku o wszczeciu postgpowania do sadu rejonowego.

b) kierowanie na leczenie 0séb wspétuzaleznionych (dzieci, matzonkowie),

¢) szkolenia roznorodnych grup spotecznych mogacych udzieli¢ pomocy i wsparcia rodzinom
zagrozonym alkoholizmem (nauczycicle, lekarze, pielggniarki, pracownicy opieki spolecznej,
policjanci, radni, sottysi),



d) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

- tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekunczo -wychowawczych,

« finansowanie dozywiania dzieci uczgszezajacych do swietlic opiekunczo -wychowawczych,

e finansowanie prowadzenia zajeé¢ i programow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym,

+ dofinansowanie obozdw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
e dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia =zaje¢ socjoterapeutycznych
organizowanych dla pedagogéw, psychologdw, nauczycieli,

» organizowanie lokalnych narad, seminariéw 1 konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,

 wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy dziecku i
rodzinie z problemem alkoholowym,

e organizowanie i finansowanie zaj¢¢ dla rodzicéw majacych na celu podniesienie swiadomosci
istniejacych zagrozen zwigzanych 2z uzaleznieniami oraz podniesienie kompetencji
wychowawczych.

e) udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej ofiarom przemocy w punkcie konsultacyjnym
ds. przemocy w rodzinie,

f) podejmowanie przez funkcjonariuszy Policji interwencji domowych w sytuacjach przemocy
w rodzinie,

g) wdrazanie procedur ,,Niebieska Karta",

h) tworzenie zespotéw interwencyjnych, ztozonych z pracownikow socjalnych, dzielnicowych,
kuratoréw, psychologa i pedagogdéw szkolnych, podejmujacych dziatania w ramach systemu
pomocy ofiarom przemocy domowej,

i) dofinansowywanie szkolefi, kurséw zwigkszajacych kompetencje w zakresie pomagania
rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy,

j) dofinansowywanie szkolen dotyczacych wspolpracy stuzb i instytucji, zwlaszcza zwigzanych
z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie,

k) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej dla calej spolecznosci gminy stuzacej zmniejszeniu
skali zjawiska przemocy w rodzinach, w szczegélnodci z problemem alkoholowym (warsztaty,
szkolenia, materialy edukacyjne, ogodlnopolskie kampanie),

1) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz prowadzenie pracy
socjalnej przez Os$rodek Pomocy Spolecznej,

m) wspdlpraca z kuratorami sgdowymi, wykonujacymi nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

5. Koordynowanie dzialahi zwigzanych z realizacja gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych wykonywane jest poprzez :

a) dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zgodnie z
ustalonym planem pracy,

b) diagnozowanie problemu uzalezniefi w poszczegélnych rejonach miasta i sotectwach oraz
podejmowanie dzialan profilaktycznych, zmniejszajacych rozmiar istniejacych problemow.



Rozdzial V

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
§5

Osobom wchodzacym w sktad Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych ,
zwanej dalej ,,Komisjg" przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie za kazdy dzien udzialu w
posiedzeniu Komisji i wynosi dla:

1) przewodniczacego -150,00 zi,
2) zastepcy przewodniczacego -150,00 zi,
3) sekretarza - 150,00 z1,
4) cztonka -100,00 zt.

§6
Wynagrodzenie, o ktérym mowa w § 5 nie przystuguje czlonkowi Komisji bedgcemu
pracownikiem Urzedu Gminy i Miasta w Rychwale, jezeli posiedzenie odbywa si¢ w godzinach
pracy.

§7
Wynagrodzenie platne jest w kasie Urzedu Gminy i Miasta w Rychwale po przedtozeniu listy
obecnosci.

§8

1. Czltonkom Komisji uczestniczacym w naradach (szkoleniach) odbywajacych sie poza
terenem gminy Rychwal przyshiguje zwrot poniesionych przez nich kosztéw przejazdow
publicznymi $rodkami komunikacji.

2. W uzasadnionych wypadkach zwiazanych w szczegolnosci z brakiem mozliwosei dojazdu
publicznymi §rodkami komunikacji, czlonkom Komisji zamieszkatym poza miejscowoscia, w
ktorej odbywa si¢ narada (szkolenie) przystuguje, za zgoda Burmistrza, zwrot kosztow
przejazdu wiasnym pojazdem samochodowym wedlug stawek okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkéw ustalania oraz sposobu
dokonywania zwrotu kosztow uzywania do celow stuzbowych samochodéw osobowych,
motocykli i motoroweréw nie bedacych wlasnoscig pracodawcy (Dz. U. Nr 27, poz. 271) lub
zwrot kosztéw za przejazd pojazdem przedsigbiorstwa ustugowego.

3. Naleznosci, o ktorych mowa w ust. 11 2 wyplacane sa na podstawie rachunkéw, o§wiadczen
lub polecen wyjazdu stuzbowego akceptowanych przez Burmistrza badz z jego upowaznienia.

Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gminy
obowigzek ksztaltowania polityki antyalkoholowej. W celu realizacji zapiséw wynikajacych z
ww. ustawy nalezy corocznie uchwala¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Wobec powyzszego podjecie uchwaly uwaza si¢ za uzasadnione.



