Zalgcznik nr 1 do uchwaly nr XXXVII /270 /21
Rady Miejskiej w Rychwale z dnia 16 grudnia 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Rychwal na 2022 rok

Rozdzial I
Postanowienia ogolne

1. Program stanowi czg$¢ gminnej strategii integracji i polityki spotecznej i ma na celu dzialania
Zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie Rychwat.

Dzialania inicjowane sa giéwnie przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i przez nig koordynowane.

2. Program opracowywany jest corocznie w oparciu o:

- Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22019 r., poz. 2277 ze zm.);

- Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015
poz. 1390 ze zm.);

- Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 852
ze zm.).

3. Program realizowany bedzie przez wykonawcéw wskazanych w planie zadan i wydatkéw
zwigzanych z realizacjg gminnego programu profilaktyki i rozwigzywana probleméw
alkoholowych w Rychwale.

4. Ilekro¢ w niniejszym gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii jest mowa o:

* ustawie - nalezy rozumie¢ przez to:

- ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

- ustawg z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu narkomanii,



« programie - nalezy rozumie¢ przez to gminny program profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii obowiazujacy na terenie gminy

Rychwat.

Rozdzial I1

1. Diagnoza

W roku szkolnym 2021/2022 z uwagi na panujgca sytuacje pandemiczng w kraju oraz
istniejgce obostrzenia nie przeprowadzono w ramach Ogélnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj

Trzezwy Umyst” Ogélnopolskiej Diagnozy Spotecznej Ucznidéw w gminie Rychwal.

2. Charakterystyka gminy:

» Gmine zamieszkuyje 8161 osdb, w tym w miescie: 2368 osob, w solectwach: 5793 osoby,

do 18 roku zycia jest 1615 oséb.

* Na terenie gminy funkcjonuje 6 Szkot Podstawowych 1 przy kazdej oddzial przedszkolny,
Publiczny Ztobek ,Ja$ i Malgosia w Rychwale, Przedszkole ,,Lesne Skrzaty” w Sigszycach,
Przedszkole Publiczne ,Plastus” w Rychwale oraz Specjalny Os$rodek Szkolno -
Wychowawczy w Rychwale.

» Wg stanu na 30 listopada 2021 r. na terenie gminy istnieje :

- 19 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy,

- 9 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy,

 Liczba 0séb uzaleznionych od alkoholu na terenie gminy stanowi szacunkowo 2% ogotu
mieszkancow.

* Liczba 0s6b wspotuzaleznionych od alkoholu na terenie gminy stanowi szacunkowo réwniez
2% ogdtu mieszkafnicow.

o Liczba dzieci w rodzinach alkoholowych na terenie gminy stanowi szacunkowo
4% ogdtu mieszkancodw.

e 22 o0so6b zostalo zaproszonych na posiedzenie grup roboczych Gminnego Zespolu

Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie.



* Upowazniono Fundacje Centrum Dzialan Profilaktycznych do przeprowadzenia audytu w
punktach sprzedazy napojéw alkoholowych z terenu Gminy/Miasta Rychwal polegajacego na
probie zakupu alkoholu przez ,tajemniczego klienta” oraz przeprowadzono szkolenie

informacyjne w wyznaczonych punktach sprzedazy alkoholu przez trenera Fundacji.

Rozdziat 111
Cele i zadania programu
1. Cele strategiczne

Ograniczenie szkoéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci, mlodziez
1 dorostych.

Tworzenie koalicji dzieci i mtodziezy, szkot, instytucji i organizacji pozarzadowych na rzecz
upowszechnienia  zdrowego stylu Zycia 1 przeciwdziatania uzywaniu  substancji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

Propagowanie abstynencji i trzeZwosci w spotecznosci lokalnej.

Cele realizowane bedg przez efektywne wykorzystanie zasobow instytucjonalnych

i wybranych inicjatyw lokalnych w nastepujacych obszarach:

Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow gminy (dzieci,

miodziezy i dorostych), bez wzgledu na stopicn indywidualnego ryzyka wystapienia

probleméw zwigzanych z uzyciem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia

probleméw zwigzanych z uzyciem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do o0séb, ktore demonstruja wczesne symptomy

probleméw zwigzanych z uzyciem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriéw

diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia.



2. Zadania szczegolowe

a) Zwiekszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych
substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin z problemami wynikajacymi
z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze dla oséb dotknigtych

przemoca w rodzinie.

- Wezesne diagnozowanie oséb z grup ryzyka i udzielanie im informacji na temat skutkow
nadmiernego uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych oraz mozliwosci
leczenia.

- Kierowanie do sadu wnioskéw o orzeczenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

- Dziatalnoé¢ punktu konsultacyjnego w gminie:

smotywowanie zaréwno os6b uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,
emotywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

.udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujgce),

srozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, inicjowanie interwencji
w przypadku diagnozy przemocy domowej,

«gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegdlnych shuzb i instytucji z terenu gminy, ktore mogg wlaczy¢ si¢ w systemowsg
pomoc dla rodziny.

- Zatrudnienie w punkcie konsultacyjnym wykwalifikowanego psychologa, prawnika,
terapeuty (w miare posiadanych srodkow).

- Dofinansowywanie zajgé terapeutycznych odbywajgcych siec w trakcie obozow
organizowanych w klubach abstynenta, treningéw i programéw pomocy psychologiczne;
realizowanych w klubach abstynenta.

- Dofinansowanie klubéw anonimowych alkoholikéw dziatajgcych na terenie gminy
( broszury, materiaty dydaktyczne).

- Dofinansowanie modernizacji pomieszczen przeznaczonych na prowadzenie dziatalnosci

profilaktycznej i naprawcze]



b) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

- Finansowanie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanig.

- Dofinansowanie oboz6éw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
1 narkotykowym.

- Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placéwkach udzielajacych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz z problemem
przemocy.

- Dofinansowywanie szkoleni i kurséw spec; alistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
problemem alkoholowym i narkotykowym oraz w zakresie prowadzenia zajeé
socjoterapeutycznych.

- Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajacych
pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym.

- Tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci placéwek, w ktérych prowadzona jest praca z
dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym.

- Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- Finansowanie srodowiskowych programéw pomocy rodzinie, ktérych efektem bedzie
migdzy innymi zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.

- Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym i narkotykowym.

- Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy dziecku
irodzinie z problemem alkoholowym i narkotykowym.

- Tworzenie systemowego wsparcia dla dzieci z Plodowym Zespolem Alkoholowym
(Fetal Alcohol Syndrome — FAS) oraz dla ich rodzicéw i opiekunow.

- Organizowanie i/lub finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczgszezajgeych na zajecia,
majgcych na celu podniesienie ich kompetenciji wychowawczych.

- Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
z problemem alkoholowymi i narkotykowym — dorostych i dzieci.

- Zwigkszenie kompetencji stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- Podejmowanie dziatan w ramach systemu pomocy ofiarom przemocy domowej przez

zglaszanie problemu do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie.



¢) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy — w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- Realizowanie programow profilaktycznych dla uczniéw oraz szkolen, warsztatow
i konferencji dla rodzicéw, nauczycieli 1 innych grup zawodowych.

- Uczenie umiejetnosci stuzgeych zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz informowanie 0
szkodliwos$ci alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, w tym tzw. dopalaczy.

- Wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny,
dzieci i mtodziez oraz wzmacniajacych czynniki chroniace i motywujacych do wigkszej
aktywnodci w zyciu spolecznym — rozwdj zorganizowanych zaj¢¢ profilaktycznych.

- Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb uzaleznionych i
ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu
i innych substancji uzalezniajacych, w tym tzw. dopalaczy oraz zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi (np. hazard, Internet).

- Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja zdrowia — udzial w ogélnopolskich oraz
lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-edukacyjnych, skierowanych do réznych grup
odbiorcow (konferencje, szkolenia, warsztaty).

- Zakup materiatow profilaktycznych: prasa, ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty,
nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne i
promocyjne.

- Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i miodziez:
finansowanie zaje¢, imprez i projektow, realizowanych przez organizacje sportowe oraz
placoéwki, organizowanie miejskich imprez i programoéw sportowo-rekreacyjnych, wspieranie
rozwoju miodych talentéw.

- Diagnozowanie i monitorowanie problemdéw uzaleznien .



d) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwiazaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspélpraca z
organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze

profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

- Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych, realizujacych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) przez organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy oraz podczas
wyjazdow (kolonie, obozy, wycieczki).

- Wdrazanie projektow profilaktyczno-interwencyjnych, skierowanych do  o0s6b
eksperymentujacych z réznymi $rodkami psychoaktywnymi i uzaleznionych.

- Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie klubéw AA.

- Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu zycia poprzez organizacje
kampanii spotecznych i innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogélu mieszkafcéw
lub wybranej grupy docelowe;.

- Organizowanie konferencji i warsztatéw zwigkszajgcych kompetencje 0séb pracujacych
W obszarze profilaktyki i terapii oraz prowadzenie szkolen adresowanych do wybranych grup
odbiorcéw, majacych na celu minimalizowanie szkéd spotecznych wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych oraz alkoholu.

- Przeciwdziatanie narkomani poprzez realizacje projektow profilaktycznych przeznaczonych
dla wszystkich oraz korekcyjno-pomocowych skierowanych do oséb eksperymentujacych

z narkotykami i uzaleznionych.

¢) Postgpowanie w przypadku koniecznosci zobowigzania do podjecia leczenia

odwykowego.

- Przyjgcie zgloszenia o przypadku wystgpienia przestanek z art. 24 ustawy.

- Zaproszenie na rozmowe osoby, co do ktérej wplyneto zgloszenie i pouczenie jej
o koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i poddania sie
dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

- W przypadku gdy osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie poddaé leczeniu, a wstepne
czynnosci przeprowadzone w sprawie potwierdzaja koniecznogé kontynuowania postepowania,
uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych w celu wydania opinii w

przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.



- Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym.

- Ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do sadu rejonowego.

Rozdzial IV

1. Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i naprawcze;j:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Koninie

- Grupa samopomocowa (AA)

- Punkt Konsultacyjno-Informacyjny

- Shuzba Zdrowia (lekarze, pielegniarki)

- Policjai Ochotnicza Straz Pozarna

- Centrum Ustug Spotecznych w Rychwale

- Szkotly i $wietlice opiekunczo - wychowawcze w szkotach

- Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD

- Polski Zwigzek Lowiecki

- Polski Zwigzek Wedkarski

- Polski Zwigzek Hodowcédw Golgbi Pocztowych

- Koscioty

- Organizacje pozarzadowe

- Ludowe Kluby Sportowe

- Uczniowskie Kluby Sportowe

- Spoleczni Kuratorzy Sadu dla Nieletnich

- Prokuratura

- Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Osrodki szkolenia kierowcow.

2. Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi
na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw powstalych na skutek naduzywania

srodkow uzalezniajgcych:

a) wspolpraca z grupami samopomocowymi np. AA,
b) wspétpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Koninie i Osrodkiem Poradnictwa

Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej,



¢) wspdlpraca z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie,
d) wspieranie, w tym réwniez finansowe, réznych programow i projektow profilaktycznych
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku, alternatywnych form
spedzania czasu wolnego itp., prowadzonych przez instytucje, organizacje pozarzadowe,
koscioly oraz osoby fizyczne,
e) wspieranie, w tym réwniez finansowe réznych projektow i programéw adresowanych
do os6b i rodzin doznajacych szkéd z powodu alkoholizmu oraz zazywania innych srodkow
psychoaktywnych przez czlonk6éw rodziny,
f) wspodldziatanie z kosciotem katolickim i innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi
na plaszezyznie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii,
g) zakup materialéw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych problemu uzaleznien i
rozpowszechnienie ich w gminie,
h) przeprowadzenie szkolen dla roznych grup spotecznych gminy w zakresie zapobiegania i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Rozdzial V

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

Osobom wchodzacym w sktad Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ,
zwane] dalej ,,Komisja" przystuguje zryczattowane wynagrodzenie za kazdy dzien udziahy

w posiedzeniu Komisji i wynosi dla:

1) przewodniczacego -150,00 zi,

2) zastgpcy przewodniczacego -150,00 zt,

3) sekretarza - 150,00 zt,

4) czlonka - 100,00 z1.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa nie przystuguje czlonkowi Komisji bedacemu pracownikiem
Urzedu Gminy i Miasta w Rychwale, jezeli posiedzenie odbywa sie w godzinach
pracy.

Wynagrodzenie platne jest przez Urzad Gminy i Miasta w Rychwale po przedlozeniu listy

obecnosci.



1. Czlonkom Komisji uczestniczacym w naradach (szkoleniach) odbywajacych sie poza
terenem gminy Rychwal przystuguje zwrot poniesionych przez nich kosztéw przejazdow
publicznymi $rodkami komunikacji.

2. W uzasadnionych wypadkach zwigzanych w szczegdlnosci z brakiem mozliwosci dojazdu
publicznymi $rodkami komunikacji, cztonkom Komisji zamieszkatym poza miejscowoscia,
w ktérej odbywa sie narada (szkolenie) przystuguje, za zgoda Burmistrza, zwrot kosztow
przejazdu wlasnym pojazdem samochodowym wedlug stawek okreslonych w rozporzgdzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkéw ustalania oraz sposobu
dokonywania zwrotu kosztow uzywania do celéw shizbowych samochodéw osobowych,
motocykli i motoroweréw nie bedacych wlasnoscig pracodawcy (Dz. U. z 2002 1., Nr 27, poz.
271 ze zm.) lub zwrot kosztow za przejazd pojazdem przedsiebiorstwa ustugowego.

3. Naleznoéci, o ktérych mowa wyplacane sg na podstawie rachunkéw, o$wiadczen lub

polecen wyjazdu shuzbowego akceptowanych przez Burmistrza badZ z jego upowaznienia.
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